
Торговое название: Линдавит Вижн.
Международное непатентованное название:  
комбинированный препарат.
Лекарственная форма: капсулы для приема внутрь.
Состав: 1 капсула содержит:

активные вещества:

Лютеин (экстракт Бархатцов мелкоцветных 20%)  6,0 мг

Витамин Е (D-альфа токоферол ацетат) 5,0 мг α-ТЕ

β-каротин     1,5 мг

Зеаксантин    1,0 мг

Астаксантин    1,0 мг

вспомогательные вещества: микрокристаллическая целлюлоза, магния 
стеарат, диоксид кремния

капсула: желатин, титана диоксид, железа оксид.
Фармакотерапевтическая группа:  
Метаболическое средство для улучшения зрения.
Код АТХ: А11АВ.
Фармакологическое действие:  
Фармакодинамика:

Линдавит Вижн –  препарат который оказывает защитное и благоприят-
ное действие на глаза и зрение.

Лютеин, Астаксантин и Зеаксантин встречаются в природе в макуле и 
сетчатке каротиноидов. Они защищают ткани глаз от повреждения 
солнечным светом. Также они эффективны при лечении возрастных 
заболеваний глаз, проблем с кровеносными сосудами в глазах и с 
высоким кровяным давлением. Лютеин, Астаксантин и Зеаксантин 
защищают клетки линз от окисления, сохраняют их четкость и 
поддерживают фокусировку на сетчатке. Они поддерживают зрение и 
помогают снять воспаление.

Витамин Е является жирорастворимым витамином, а также мощным 
антиоксидантом. Он уменьшает повреждение, вызванное нестабильны-
ми молекулами, называемыми свободными радикалами, которые 
разрушают здоровую ткань глаза.

Бета-каротин — принимает участие в синтезе родопсина (visual purple) — 
основного зрительного пигмента, предназначенного для ночного 
видения, а также в восстановлении клеток глаза. Замедляет процесс 
возрастной дегенерации макулы и развитие катаракты, которые 
приводят к слепоте. 

Прием препарата  Линдавит Вижн важен для хорошего здоровья глаз.

Фармакокинетика:

Нет данных.
Показания к применению:
Зрительное утомление (усталость и боль в глазах) при чтении, ношении 
контактных линз, работе с компьютером, при искусственном освещении, 
при вождении транспортных средств, при сильном солнечном свете. 

Способ применения и дозы:

Линдавит Вижн принимают внутрь по 1 капсуле в день, во время еды с 

небольшим количеством жидкости. Не превышать рекомендуемую 
суточную дозу. 

Противопоказания: 

Повышенная чувствительность к любому из компонентов препарата.

Беременность и период лактации:

При беременности или в период лактации, перед использованием 
проконсультируйтесь с врачом.
Побочные действия:
Возможно возникновение аллергических реакций.
Передозировка:
Симптомы: тошнота, слабость, желудочно-кишечные расстройства. В 
случае передозировки пациент должен обратиться к врачу.
Лечение: прием активированного угля внутрь, промывание желудка, 
проведение симптоматической терапии.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
Нет данных.
Особые указания:
Не следует превышать рекомендуемую дозу.
Препарат содержит бета-каротин, поэтому его не следует принимать 
курильщикам и лицам употребляющим большое количество алкоголя.
Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению 
механизмами.
Препарат не оказывает влияния на способность к вождению автомобиля 
и управлению другими механизмами.

Форма выпуска:

10 капсул в блистере, по 3 блистера с инструкцией по применению в 
картонной упаковке.

Условия хранения:

Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 
25°С. Хранить в недоступном для детей месте.

Срок годности: 

36 месяцев. Не использовать по истечении срока годности.

Условия отпуска: 

Без рецепта.

Произведено для:
BELINDA Laboratories
Лондон, Великобритания
Производитель:
FORTEX NUTRACEUTICALS Ltd., 
10, Prohladen kat str, Suhodol distr.,
София 1362, Болгария

ЛИНДАВИТ ВИЖН

Инструкция по медицинскому применению 
лекарственного средства
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